NUTKI — LtAKA WIOSNA

Poniedziatek: Motyle — latajgce kwiaty

5.

Zabawa Spacer bocianéw.

Dzieci chodzg po pokoju, wysoko unoszgc kolana, ramiona majg wyciggniete
w bok. Na sygnat — dzwieki tamburynu/klasniecia zatrzymujg sie, stajg na
jednej nodze i starajg sie utrzymac¢ rownowage. Stojgc, nasladujg gtos
bociana. Méwia: Kle, kle, kle.

Stuchanie wiersza I. R. Salach tgka (ksigzka s.76)
Rozmowa na temat wiersza.

- Wymienhcie nazwy mieszkancow taki.

- Kto wydat bal na tgce?

» Odszukiwanie i nazywanie zwierzgt na obrazku.

Stuchanie ciekawostek o motylach.

Motyle, inaczej tuskoskrzydte, to uskrzydlone owady. Dzielimy je ze wzgledu
na wyglad i pore lotu na: — motyle dzienne — ¢my. Dzielimy je tez ze wzgledu
na rozmiar na: — motyle wieksze — motyle mniejsze. Motyle sg drugg pod
wzgledem liczebnosci grupg owadow (pierwszg sg chrzgszcze). Na swiecie
wystepuje okoto 150 tysiecy motyli, w Polsce — ponad 3 tysigce. Zbudowane
sg z gtowy (na ktorej znajdujg sie oczy, czufki, aparat gebowy), tutowia i
odwtoka. Na tutowiu znajdujg sie trzy pary odnozy. Motyle zyjg od kilku godzin
do kilku miesiecy. Przyktadowe nazwy: paz krolowej, paz zeglarz, niepylak
Apollo, rusatka admirat, rusatka Zzatobnik, mieniak teczowiec, rusatka pawik,
rusatka pokrzywnik, czerwonczyk dukacik, modraszek Arion...

Cwiczenia w ksigzce, s. 77.
Ogladanie obrazkéw. Opowiadanie, jak rozwija sie motyl. Podawanie
zapamietanych nazw motyli.

Karta pracy Czytam, pisze, licze, s. 88.

Kolorowanie rysunku o tematyce wiosennej.

Wtorek: Czytamy o wiosnie

1.

2.

Karta pracy Czytam, pisze, licze, s. 89.

Ogladanie zdje¢. Odszukiwanie wsrod naklejek wyrazow — nazw zwierzat i
roslin przedstawionych na zdjeciach. Naklejanie ich pod odpowiednimi
zdjeciami. Rysowanie po sladzie rysunku trawy, kolorowanie rysunku.

Karty pracy, cz. 4, s. 40, 41.



» Ogladanie obrazka przedstawiajgcego tgke w maju. Opowiadanie o nim.

- Co przedstawia obrazek?

- Co znajduje sie na tgce?

- Jakie zwierzeta znajdujg sie na tgce?

* Podziat na sylaby i na gtoski nazw: mak, zaby, osy, motyle, trawa, stokrotka.
» Uktadanie zdan na temat obrazka.

Np. Po tgce chodzi bocian.

Na tace kwitng maki, jaskry i stokrotki.

Nad kwiatami fruwajg kolorowe motyle.

* Liczenie stébw w utozonych zdaniach. (4, 7, 5)

» Czytanie wyrazOw umieszczonych na dole kart. Wskazywanie na obrazku
roslin i zwierzat, ktorych nazwy odczytano.

» Odszukiwanie wsréd naklejek obrazkéw zwierzat i roslin. Naklejanie ich na
odpowiednie cienie.

. Karta pracy, cz. 4, s. 42.

taczenie sylab znajdujgcych sie na rysunku drogi biegngcej od drugiego i od
trzeciego dziecka. Kolorowanie drég tych dzieci. Na koncu tgczenie
pozostatych sylab na drodze pierwszego dziecka, ktérego droga przecina sie z
pozostatymi drogami. Odczytanie tych nazw. Odszukanie w$rdd naklejek zdjec
zwierzat, ktérych nazwy powstaty. Naklejanie ich w odpowiednich miejscach.
Rysowanie po sladzie drogi motyla lecgcego do stokrotki.

. Kolorowa tgka — rozdmuchiwanie kropli farb i odbijanie palcow maczanych w
farbie.

Zapoznanie ze sposobem wykonania prac.

* Nakrapianie dotu kartki zielong farbg za pomocg pedzla.

» Rozdmuchiwanie zielonej farby za pomocg rurki do napojéw (od dotu kartki
do gory).

* Nakrapianie nad rozdmuchang zielong farbg innych kolorow.

* Rozdmuchiwanie farb.

* Odbijanie palca maczanego w farbie — tworzenie kwiatéw, stonca...

SRODA: tgka wiosng

1. Karta pracy, cz. 4, s. 43.
Stuchanie tekstu. Rysowanie po $ladach rysunkdéw.

2. Karta pracy, cz. 4, s. 45.
Rozwigzywanie krzyzéwki — nazywanie obrazkéw, odszukiwanie wsrod
naklejek liter tworzgcych nazwy obrazkdéw. Naklejanie ich w odpowiednich
miejscach. Odczytanie hasta.

3. Karta pracy, cz. 4, s. 46.
Ogladanie zdje¢ owaddw. Nazywanie ich. Kolorowanie rysunkow.

4. Karta pracy, cz. 4, s. 47.



Kolorowanie rysunku wedtug kodu

. Cwiczenia inhibicyjno-incytacyjne.

* Na dzwiek talerzy dzieci wykonujg przysiad, trzymajgc sie za rece (plecy
proste).

* Na dzwiek tréjkata wspinajg sie na palce, unoszgc podane rece do gory.
* Na dzwiek kotatki podskakujg w zamknietych koteczkach.

** Zadania mozna wykonac z rodzenstwem/ rodzicem lub samemu.
Wykorzysta¢ mozna jakikolwiek dostepny instrument lub zastgpic
instrument np. kubkami, uderzenia klockéw, klaskac itp.

CZWARTEK: Biedronka

1. Zapoznanie z monetami o nominatach: 1 zt, 2 zt, 5 zl, i banknotem o
nominale 10 zt. Odczytywanie wyrazéw: bankier, banknoty, bankomat.
- Kim jest bankier? Czym sie zajmuje?
- Do czego stuzy bankomat?
- Co to sg banknoty?
» Wyodrebnienie wspdlnego wyrazu z wyrazoéw umieszczonych na
tablicy (bank).

2. Rozmowa na temat banku.
- Co to jest bank?
- Czy jest potrzebny? Dlaczego?
- Kto pracuje w banku?
— Co powinni umiec¢ ludzie pracujacy w banku?

3. Zabawa Kto nadaje sie na bankiera?
Rodzic ma kartoniki / kartki z dziataniami bez zapisanych wynikow.
Pokazuje je kolejno, a dziecko liczy na palcach i podajg wyniki.
Np.2+8=..,3+6=...,4+6=...,5+5=..,2+7=.

4. Karty pracy, cz. 4, s. 48, 49.
* Ogladanie zdje¢ monet i banknotéw. Czytanie napisow.
* Liczenie pieniedzy na zdjeciach. Odszukiwanie wsréd naklejek zdjec
monet lub banknotu i naklejanie ich w odpowiednich miejscach.
» Rozmienianie pieniedzy na drobniejsze — odszukanie w$rdd naklejek
zdje¢ monet i naklejenie ich w odpowiednich miejscach.

5. Karta pracy — policz kropki i wskaz odpowiednig liczbe
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PIATEK: Wycieczka na tgke

1. Rozmowa na temat wycieczki.
- Gdzie jedziemy na wycieczke?
- Co mozemy zobaczy¢ na wycieczce?
- Co powinnismy ze sobg wzigc¢?
— Jak nalezy zachowywac sie na tgce?

2. Woycieczka na tgke.
» Zapoznanie ze srodowiskiem przyrodniczym, jakim jest tgka.
* Dostrzeganie matych zwierzgt zyjgcych na tgce, podawanie ich nazw.
« Zwracanie uwagi na kolorystyke tagki, ktorej nadajg barwe trawa i kwiaty.
« Zauwazanie walorow relaksacyjnych faki.

3. Obserwacje, zabawy i relaks na fgce.
» Obserwowanie owadow, przyglgdanie sie roslinom. Stuchanie nazw roslin
zielnych podawanych przez rodzica.
» Wstuchiwanie sie w odgtosy taki (lezgc/ siedzac, nie rozmawiajgc, najlepiej z
zamknietymi oczami).
» Zrywanie kwiatow i traw i zabranie ich do domu.
» Uczestniczenie w zabawach — granie w pitke, badmintona, w ciuciubabke,
ogladanie chmur i porébwnywanie ich do znanych przedmiotéw, postaci,
bieganie do wyznaczonego miejsca, wyszukiwanie roslin, ktérych nazwy
podaje rodzic...

4. Karta pracy - uzupetnij brakujgce elementy.
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Karta pracy — potgcz elementy.
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